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Aula Siena es nuestra marca especializada en 
formación para el profesorado de centros educativos 
del grupo Siena Educación S.A, Revista Magisterio.

En Aula Siena llevamos más de 30 años 
ayudando a profesores y directivos a formarse 

en herramientas y habilidades que les sirvan 
para adaptarse a las demandas actuales del 

sector educativo y de mercado, ya que estos son 
cada vez más competitivos y tecnológicos,  con 

importantes cambios a nivel social.

Aula Siena 
SIENA EDUCACIÓN S.A.

https://aulasiena.com/
https://www.magisnet.com/


4Posgrado Universitario en Pedagogía Montessori online

La Neuroeducación y los avances en los 
descubrimientos sobre cómo aprendemos, son 

claros indicadores de una necesaria transformación 
del sistema educativo tradicional.

La sociedad y el Estado (LOMLOE) coinciden en 
que es necesario implementar nuevas pedagogías 

en el sector educativo, para una educación mas 
personalizada e inclusiva. 

Necesaria transformación  
de la pedagogía actual 

La pedagogía Montessori es de las pocas avaladas  
por la Neurociencia, como método científico.
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Montessori afirmó que:

Filosofía del método de 
María Montessori

“La libertad es actividad y la actividad es la base 
de la vida. Los alumnos eligen libremente dentro 

de un número de actividades apropiadas para  
su desarrollo. 

El ambiente preparado no solo se refiere al 
espacio físico, sino también a las personas con 
las que el niño se relaciona y las actividades y 

directrices que se plantean en ese espacio. 
Según las necesidades concretas de cada etapa 

y niño,  cada elemento tiene su razón de ser  
en el desarrollo”.
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Bases científicas de la 
pedagogía Montessori
Objetivo: Centralizar el aprendizaje en el niño

Principios Básicos de la pedagogía:
1. La mente absorbente
2. Los periodos sensibles
3. El ambiente preparado
4. El rol del adulto
5. Material de apoyo didáctico
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Posgrado Universitario en 
Pedagogía Montessori online

Este posgrado implica un recorrido formativo de 12 meses 
lectivos de duración a lo largo de los cuales los alumnos recibirán 
una sólida formación dividida en tres bloques de especialización.

Además, tendrá prácticas opcionales en escuelas Montessori, así 
como un proyecto final, siendo el tiempo total para completar los 
objetivos de 14 meses, por si hubiera convocatoria extraordinaria 

para exposición del TFP.

Duración: 12 meses (40 créditos ECTS)

Titulación: Diploma de Especialización 
Universitaria en Pedagogía Montessori 

Bonificable al 100% 
Posgrado sin coste con Aula Siena

Metodología: ONLINE  
con tutorías virtuales en directo
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Objetivos:

Salidas profesionales:
Una de las formaciones más requeridas y demandadas 
por la comunidad de docentes es la de una formación 

Montessori aplicable al aula. Para ello hemos desarrollado 
este posgrado, con el fin de dotar al maestro de la escuela 

tradicional con la formación necesaria para aplicar la 
pedagogía Montessori dentro de un aula convencional, 

haciendo los ajustes necesarios para llevar esta pedagogía a 
todos los rincones, transformando así su aula y su forma  

de trabajar. 

Aprenderás desde las bases científicas del método hasta 
la aplicación práctica diaria en el trabajo con niños de todo 

el plano de desarrollo de la infancia (de 0 a 6 años).

En resumen, el objetivo de este programa de formación 
es crear los profesionales que requieren los sectores 
educativos y sociales más innovadores en materia 

educativa, para lo cual los estudios tendrán una orientación 
muy práctica a fin de poder incorporarse al mercado laboral 
con una sólida formación en la que aprenderán a desarrollar 

todas sus potencialidades a través de un aprendizaje 
significativo, así como dotar al alumnado de herramientas 

para desenvolverse en un mundo globalizado y afrontar con 
éxito los desafíos que les presente la vida.

Una vez terminada la formación, el profesional podrá 
trabajar como:

• Maestro o educador de apoyo en una escuela 
Montessori (dependiendo de la legislación de cada 
país).

• Co-guía Montessori, como acompañante en una 
escuela activa, desarrollando labores de apoyo 
escolar o en un proyecto propio.  

• Maestro de educación tradicional capaz de 
transformar su aula según esta pedagogía con el 
apoyo del equipo directivo.

• Profesional que lidera un proyecto de innovación.
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Metodología:

Cada tema estará compuesto por formación teórica y práctica que 
incluye:

• Contenido teórico/ bibliografía/ material de estudio.

• Contenido práctico filmado que permite al alumno las máximas 
garantías de comprensión de los conceptos.

• Casos prácticos. 

• Tutor para dudas que realizará un seguimiento continuo al alumno.

• Evaluación:  Casos prácticos, test al finalizar cada tema y TFP.

• Foro de seguimiento por asignatura.

ONLINE con tutorías virtuales en directo.

Características generales:

• Cada alumno/a tendrá un tutor personal, que le acompañará 
durante el curso.

• Trabajo fin de posgrado. Tendrás asignado un tutor para 
guiarte y realizarte seguimiento

• Dos jueves al mes,  tendrás sesiones virtuales en directo con 
los profesores de los temas que estarás viendo.

• Opción de prácticas en Escuelas Montessori.
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Estructura del posgrado:

1 2 3 4 5
Módulo 1  

Bases científicas 
del método y 

aplicación práctica.

Módulo 2 
Montessori en el 
primer ciclo de 

infantil (0 a 3 años).

Módulo 3 A-B 
Montessori en el 
segundo ciclo de  

infantil (3 a 6 años).

Proyecto final DIPLOMATURA DE 
POSGRADO

Diploma de 
Especialización en 

Formación Permanente 
del Profesorado

UNIVERSIDAD CAMILO 
JOSÉ CELA

Carácter: 
Obligatorio

Temporalidad: 
Anual

ECTS: 
10

Carácter: 
Obligatorio

Temporalidad: 
Anual

ECTS: 
12

Carácter: 
Obligatorio

Temporalidad: 
Anual

ECTS: 
14

Carácter: 
Obligatorio

Temporalidad: 
Anual

ECTS: 
4

ECTS: 
40
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Requisitos de acceso
El claustro valorará la idoneidad de los estudios previos, tanto 
dentro del Espacio Europeo de Educación Superior como 
títulos universitarios en el país de origen del alumno, siendo los 
siguientes los más valorados:

• Magisterio en cualquiera de las especialidades existentes 
(Educación Infantil, Educación Primaria, Lengua Extranjera, 
Educación Física, Educación Especial, Audición y Lenguaje o 
Música).

• Grado en Maestro de Educación Infantil o Maestro de 
Educación Primaria. 

• Titulación en Pedagogía.

Los titulados de otras enseñanzas podrán ser admitidos 
siempre que la comisión de admisión valore positivamente los 

contenidos y competencias adquiridos por su titulación.
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Programa Académico

• Desarrollo del niño durante toda la etapa de la infancia de los 0 a 6 años (cognitivo, 
sensoriomotor y afectivo).

• Bases científicas de la pedagogía Montessori.

• Desarrollo del cerebro y avances de la neurociencia.

• Tres pilares del método: niño, ambiente preparado y adulto  
que acompaña.

• Técnicas de observación y registro. 

• Áreas de aprendizaje: vida práctica, sensorial, matemáticas, lenguaje y cultura o 
educación cósmica.

• Trabajo con materiales científicos.

• Transformación de un aula tradicional.
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MÓDULO 1: Bases científicas del método y aplicación práctica.
Asignaturas:

1. Introducción

2. Bases científicas

3. Filosofía

4. Herramientas prácticas para el desarrollo del curso

MÓDULO 2: Montessori en el primer ciclo de educación infantil de 0-3 años.
Asignaturas:

1. Desarrollo infantil de 0-3 años

2. Montessori de 0-3 años

3. Psicología perinatal

4. Desarrollo motor de 0-3 años

MÓDULO 3: Montessori en el segundo ciclo de educación infantil de 3-6 años.
Asignaturas Módulo 3A:

1. Desarrollo de 3-6 años

2. Montessori de 3-6 años

PROYECTO FIN DE POSGRADO - Realización durante el curso

Prácticas en instituciones educativas opcionales

Asignaturas Módulo 3B:

1. Transformación y adaptación curricular

2. Competencias

Tutorías en directo 
ZOOM 
2 jueves al mes 
18:00-19:30

Tutorías en directo 
ZOOM 
2 jueves al mes 
18:00-19:30

Tutorías en directo 
ZOOM 
2 jueves al mes 
18:00-19:30
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Cronograma:

Módulo 1  
Bases científicas 

del método y 
aplicación práctica.

Módulo 2 
Montessori en el 
primer ciclo de 

infantil (0 a 3 años).

Módulo 3 A 
Montessori en el 
segundo ciclo de  

infantil (3 a 6 años).

Módulo 3 B 
Montessori en el 
segundo ciclo de  

infantil (3 a 6 años).

De Marzo a 
Mayo 
2024

De Junio a 
Septiembre 

2024

De Octubre a 
Diciembre 

2024

De Enero a 
Marzo 
2025
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INTRODUCCIÓN 1.1.- Presentación
1.2.- Vida y obra de María Montessori
1.3.- Autores que la inspiraron 
1.4.- Estudio del niño según María Montessori

BASES CIENTÍFICAS 2.0.- Introducción  al módulo objetivos y resumen más explicación 
de caso 
2.1.- Tendencias Humanas y proceso de Adaptación
2.2.- Los 4 planos de desarrollo
2.3.- La Mente absorbente
2.4.- Los periodos sensibles
2.5.- Ambiente preparado y el rol del adulto
2.6.- Neurociencia y Montessori

FILOSOFÍA 3.0.- Introducción al módulo objetivos y resumen más explicación 
de caso
3.1.- Importancia de la observación
3.2.- Desarrollo social
3.3.- Normalización y desviaciones
3.4.- Educación cósmica
3.5.- Libertad y disciplina
3.6.- Fantasía y realidad
3.7.- Imaginación 
3.8.- Desarrollo de la voluntad y la obediencia

HERRAMIENTAS PRÁCTICAS  
PARA EL DESARROLLO  
DEL CURSO

4.1- Ensayo. Cómo elaborarlo
4.2.- Creación de un álbum (un video+ una guía)
4.3.- Pautas para la elaboración del Trabajo Fin de Estudios 
4.4.- Herramientas prácticas de desarrollo personal para 
aplicación del método Montessori 
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DESARROLLO INFANTIL DE 
0-3 AÑOS

1.0 Introducción al módulo objetivos y resumen más explicación 
de caso
1.1 Necesidades y características del niño de 0 a 3
1.2 Mente absorbente del niño desde su nacimiento a los 3 años
1.3 Periodos sensibles del niño desde su nacimiento a los 3 años
1.4 Rol del adulto
1.5 Entorno adaptado

MONTESSORI 0-3 AÑOS 2.0 Introducción al módulo objetivos y resumen más explicación 
de caso 
2.1. Ambiente preparado 0-3 y ciclo de trabajo.
2.2 Áreas de desarrollo: Psicomotricidad, Vida práctica, Sensorial y 
Lenguaje. 
2.3 Adaptación del aula 0-3 a la metodología Montessori.

PSICOLOGÍA PERINATAL  
Y DESARROLLO MOTOR

3.0 Introducción al módulo objetivos y resumen más explicación 
de caso 
3.1 Embrión espiritual
3.2 Desarrollo de la mano
3.3 Desarrollo del equilibrio
3.4 Desarrollo del movimiento global: movimiento libre

APLICACIÓN MONTESSORI 
EN EL AULA

4.0 Introducción al módulo objetivos y resumen más explicación 
de caso 
4.1 Técnicas de observación, registro y presentación en aula 0-3 
años
4.2 Autonomía y rutinas de higiene, alimentación, sueño y control 
de esfínter en un aula 0-3. 
4.3 Aplicación de la LOMLOE en 0-3 años con el método 
Montessori
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DESARROLLO 3 – 6 AÑOS 1.0 Introducción al módulo objetivos y resumen más explicación 
de caso 
1.1 Necesidades y características del niño 3-6. 
1.2 Los periodos sensibles del niño de 3 a 6 años
1.3 Independencia: vida práctica
1.4 Experimentación: Sensorial

MONTESSORI 3-6 AÑOS 2.0 Introducción al módulo objetivos y resumen más explicación 
de caso 
2.1 Comunicación y expresión: Lenguaje
2.3 Construcción del pensamiento: Matemáticas
2.4 El Rol del adulto para un alumno con NEE

TRANSFORMACIÓN Y 
ADAPTACIÓN CURRICULAR

3.0 Introducción al módulo objetivos y resumen más explicación de caso 
3.1  Técnicas de observación, registro y presentación en aula 0-3 años 3-6.
3.2 Aplicación de la LOMLOE en 3-6 años con el método Montessori
3.3 Reunión con las familias
3.4 Manejo del grupo

APLICACIÓN MONTESSORI EN 
EL  AULA 3-6 AÑOS

4.0 Introducción al módulo objetivos y resumen más explicación de caso 
4.1 Montessori en Europa: algunas experiencias relevantes
4.2 El impacto de la pedagogía Montessori en el desarrollo 
4.3 Pícolo Teatro: pedagogía de las artes escénicas en un aula Montessori 3
4.4 La rana Juana: una experiencia Montessori de Mindfulness para la 
infancia



18Posgrado Universitario en Pedagogía Montessori online

Equipo de docentes expertos 
de ámbito internacional

En este posgrado contamos con 
docentes de reconocido prestigio en 
el ámbito nacional e internacional.

España, USA, Noruega, UK, Francia, 
Belgica, Holanda.

Las formaciones sobre pedagogía Montessori son 
generalmente impartidas por profesores con experiencia 
docente en este tipo de escuelas, y lo que hace diferente 

a esta propuesta es que además de maestros, pedagogos 
y Guías Montessori con avalada experiencia,  cuenta 
con expertos en inclusión, educación positiva, NEE, y 

Neurociencia, entre otros ámbitos destacables. 

La posibilidad de conocer de primera mano cómo se 
implementa la metodología en diferentes contextos y culturas 
puede proporcionar una perspectiva global y enriquecedora 

sobre la pedagogía Montessori. 

Los docentes pueden aprender de las experiencias y 
prácticas de otros colegas en diferentes partes del mundo y 

adaptarlas a sus propias aulas de acuerdo a las necesidades y 
particularidades de sus estudiantes.
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La Escuela activa siempre ha sido mi motor y por ello tras 24 años en este 
mundo alucinante de la educación, sigo queriendo aprender cómo guiar 

al alumno y acompañarlo durante el crecimiento de esa semillita que lleva 
dentro. Estoy en una constante pregunta ¿para qué y por qué? y esto me lleva 

indagar sobre métodos de aprendizajes y enseñanzas.

Está siendo muy gratificante poder llegar a María Montessori a través de 
personas como ustedes. La metodología que están utilizando para personas 
que estamos trabajando a full, es acorde y da la oportunidad de recibir estos 

conocimientos de forma muy amena y adaptándonos a nuestros tiempos 
personales y profesionales.  Los bloques están muy bien organizados y 

estructurados, a mí me está ordenando muchos de los conocimientos que 
tenía sobre el método. Poco a poco voy poniendo los cimientos de lo que es 

una Escuela Montessori (recursos, espacios, mirada al niño ...) 

Destaco lo que para mí es fundamental en la vida y es la filosofía del método. 

Igualmente vuelvo a dar las gracias por todos los materiales, recursos que no 
estáis aportando; son soportes que en el aprendizaje a distancia ayudan a 

aprender y a sentirte segura. 

Isabel Barcala. Colegios SEK

Otros testimonios

La valoración de Gemma, otra de las 
profesoras que está realizando en la 

actualidad el posgrado online

https://vimeo.com/703264988/0894af454f
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Está siendo un aprendizaje lleno de descubrimientos y e ideas que están 
provocando una nueva forma de plantearme la Educación. Cada uno de 
los profesores que hasta ahora han impartido sus bloques han diseñado 

de manera muy cercana y profesional su temática sin dejar de lado la 
sensibilidad que caracteriza la pedagogía que nos ocupa.

Ana Isabel L.

Nursery teacher. Colegios SEK

Estoy muy feliz y agradecida de ser una de vuestras 
estudiantes. Con mucha ilusión y ganas profundizo 

mis conocimientos existentes y aprendo muchas 
cosas nuevas. Los temas son muy útiles e interesantes, 
los profesores son comprensivos e inspiradores. Y las 

tutorías son muy detalladas.

 ¡Muchas gracias!

Kristina M.

Profesora. Colegios SEK
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Diploma  
de Especialización Universitaria  

en Pedagogía Montessori
Titulación reconocida con 40 créditos ECTS  

Formación permanente del profesorado

ECTS (European Credit Transfer and Accumulation System), reflejan un 
sistema de créditos (Sistema Europeo de Transferencia y Acumulación de 
Créditos). Este sistema realiza la valoración del volumen de trabajo del 

estudiante,  sus horas de dedicación al estudio.

Para tener reconocimiento 
del título se deberá aportar 

Titulación Universitaria y 
abonar las tasas del título.
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PRÓXIMA CONVOCATORIA
MARZO 2024

Fecha de inicio: 4 de marzo de 2024
Fecha de finalización: 31 de marzo de 2025

Matriculación hasta el 29 de febrero de 2024

Abierto plazo de matriculación
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Matriculación, Precios, Becas 
Bonificación FUNDAE

En Aula Siena, tenemos importantes becas para ti,  
y coste 0 para colegios privados y concertados con FUNDAE

Ahora puedes dejar tu 
huella en la educación 

de tus alumnos

Soy Luis Castro, llámame al 646971350  
o envíame un mail a LCASTRO@AULASIENA.COM  
y cuéntame tu situación.

¡Te ayudaremos!
El precio del posgrado 
no será un problema



Luis Castro Bernaldo de Quirós

Director de formación

646 971 350 / 91 0585333

lcastro@aulasiena.com

www.aulasiena.com

Información y Matrícula
SIENA EDUCACIÓN, S.A.

http://www.aulasiena.com

